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1. Wstep

Przemoca w rodzinie okreglane jest . kazde zachowanie skierowane wobec
osoby bliskiej, ktérego celem jest utrzymanie nad nig kontroli i wladzy.
Przemoc w rodzinie to zamierzone, wykorzystujace przewage sit dziatanie
przeciwko cztonkowi rodziny naruszajace jego godnos$é oraz podstawowe
prawa i wolnosci, powodujace cierpienie i szkody”.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy (Dz. U. z 2005 r.
Nr 180, poz. 1493 z pézn. zm.) definiuje przemoc w rodzinie Jjako jednorazowe
lub powtarzajgce si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegblnodci narazajgce te osoby na
niebezpieczefstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich £0dnosé, nietykalnosé
cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne
u 0s6b dotknietych przemoca.

Rodzina jest najwazniej szym Srodowiskiem zycia cztowieka,

ksztattujgcym osobowosg, system wartosci, poglady i styl zycia. Wazng role w
prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy
rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji
rodzina nie jest w stanie realizowaé podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sa reguly, a zachowania
poszczegolnych cztonkow rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z
normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc
domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie.
Nalezy jg zaklasyfikowaé do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych i
prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach
-do powaznych okaleczen czy zabdjstw.

Wokot przemocy narosto wiele mitéw. J ednym z nich jest przekonanie, ze

jest to zjawisko marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych
srodowiskach. Tymczasem przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i
stanowi bardzo powazny problem spoleczny. Znecanie sie nad rodzing jest
najczgsciej popemianym przestgpstwem w Polsce, zaraz po przestgpstwach
przeciwko mieniu i zyciu. Przemoc ze strony najblizszej osoby jest
do$wiadczeniem traumatycznym, okaleczajgcym psychike. Przemoc w rodzinie
przybiera rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczng i
seksualna, po przemoc ekonomiczng. Przemoc w rodzinie rzadko jest
incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaly i
cykliczny. Destrukcyjna sita niszczy caly system rodzinny, rozsadza go od
srodka, odbiera poczucie bezpieczenstwa i mozliwogé prawidlowego rozwoju
najmtodszym cztonkom rodziny. Niesie za soba ryzyko dziedziczenia przez
dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w dorostym zyciu.



Niezwalczana przemoc przybiera na sile, utrwala si¢ i eskaluje niosac
negatywne konsekwencje dla uwiktanych w nig rodzin i dla catego
spoteczefistwa. Niezbedne jest zatem podejmowanie dziatag majacych na celu
zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, tworzenie i rozwijanie
systemu przeciwdzialania przemocy, skiadajgcego si¢ z instytuc;ji i
profesjonalistow niosgcych wsparcie osobom dotknietym przemocg domowa.

2. Diagnoza problemu pPrzemocy w rodzinie

Wiasciwe zdiagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie jest bardzo trudne.
Przemoc domowa jest problemem ztozonym, o ktérym trudno si¢ rozmawia, a
ktéry jeszcze trudniej zbada¢. Ciagle mozemy jedynie oszacowywaé jedynie
jego przyblizone rozmiary, gdyz jest bardzo wiele niezglaszanych przypadkéw
przemocy, a problematyka przemocy, czgsto nadal jest traktowana jako
wstydliwa, drazliwa, skrywana w czterech Scianach domu.

2.1.Cechy przemocy domowej to:

- intencjonalnogé, co oznacza, ze jest celowym, zamierzonym dzialaniem
cztowieka lub zaniechaniem dziatania i ma na celu kontrole nad ofiarg i jej
calkowite podporzadkowanie; naruszanie praw i dobra osobistego cztonka
rodziny,

- wykorzystywanie przewagi, sity, naruszanie podstawowych praw cztowieka:
prawa do nietykalnogci fizycznej, godnosci, szacunku. Przewaga ta moze
odnosié¢ sie do dominacji fizycznej lub wszelkiej innej np. psychologiczne;j,
ekonomicznej,

- powoduje cierpienie i bol — Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na szkody
ostabiajac jej zdolnosé do samoobrony, naraza na nieustanne zagrozenie
zdrowia i bezpieczeristwa, a tym samym na zycie w cigglym leku

1 destabilizacji. To z kolei jest przyczyna ostabienia mechanizméw
obronnych, ktére w Znacznym stopniu utrudnia wyjscie z niszczacej sytuaci.

2.2. Formy przemocy

Zjawisko przemocy domowe;j, ze wzgledu na sposéb w jaki demonstrowane sq
zachowania sprawcéw przemocy oraz obszar funkcjonowania ofiary, w obrebie
ktérego dokonuje si¢ przemoc moze przybieraé rézne formy:



® Przemoc ekonomiczna to dziatania zmierzajace do catkowitej
finansowe;j zaleznogc; ofiary od Sprawcy;
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problemy ujawniajgce sie w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy
dos$wiadczanej w dziecifistwie.

Do najczgstszych objawow bedacych skutkami przemocy naleza: powazne
obrazenia ciata, zwickszona czgstotliwos$é powstawania chordb somatycznych
zwigzanych z dlugotrwalym stresem, przygnebienie, smutek, niepokdj, stany
depresyjne, niestabilno$¢ emocjonalna, niekontrolowane wybuchy ztosci,
agresji, placzu, $miechu, zmiennogé nastrojow, niepewnosé, trudnosci w
podejmowaniu decyzji, stany lekowe, niska samoocena, bezsenno$¢, koszmary
nocne, bezradnos$¢, ktopoty z koncentracjg uwagi.

Na szczegdlnie powazne konsekwencje zachowan przemocowych narazone sa
dzieci. Czgsto s one bezposrednimi ofiarami / $wiadkami przemocy w rodzinie.
Poza obrazeniami fizycznymi dziecko moze doswiadczaé poczucia cigglego
niepokoju i zagrozenia. Moze odczuwaé, iz jest pozbawione mitosci, zaufania i
‘bezpieczenistwa. Niezaspokojenie tych podstawowych potrzeb wplywa na dalszy
rozwoj dziecka i moze by¢ przyczyna wielu schorzeft psychosomatycznych. |
Dzieci bedgce ofiarami wykorzystywania seksualnego wykazuja wysoki poziom
depresji, czujg si¢ osamotnione, mogg si¢ u nich pojawié¢ mysli samobéjcze,
zaburzenia snu, nadpobudliwo$¢, agresja, niskie poczucie wlasnej wartosci.
Przemoc psychiczna wobec dzieci niekorzystnie wplywa na ich rozwdj. Moze
prowadzi¢ do nieprzystosowania spotecznego, deficytow intelektualnych,
trudnosci w relacjach réwiesniczych. Mogg si¢ tez pojawi¢ trudnosci w nauce,
wagarowanie, ucieczki z domu, wysoki poziom agresji, eksperymentowanie w
uZywaniu srodkéw psychoaktywnych. Konsekwencje przemocy uj awniajg sie
czgsto po dtugim czasie, kiedy dziecko dorasta, lub w jego dorostym zyciu.
Doswiadczanie przemocy w dziecinstwie ma wplyw na cate doroste zycie.
Podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone dzieci same stang si¢ w przyszlosci
krzywdzacymi rodzicami. Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie wymaga
niezwlocznego podjecia dziatan zawartych w niniejszym Programie.

3. Podstawy prawne opracowania Programu

1. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przyjety
Uchwatg Nr 162/2006 Rady Ministréw z dnia 25 wrzesnia 2006 r.;

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy

W rodzinie (Dz. U. z 2015 r, poz. 1390);

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu

W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2016 poz. 487);



.

4. Ustawa z dnia 12.03.2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2016 r.
poz. 930);

5. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekuficzy
(Dz.U.z2015r, poz. 2082 z pézn. zm.);

6. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. Z 2015,

poz. 355 z pézn. zm.);

7. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$wiaty (Dz. U.

z 2016r, poz. 1943);

8. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks karny (Dz. U. 22016 1, poz. 1 137);
9. Ustawe z dnia 6 czerwca 1997r. - Kodeks postepowania karnego
(Dz.U.22016r, poz. 1749),

10. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2016 r , poz. 239);

11. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U.z2016 1, poz. 224);

\ 12. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
| z 2016r. poz. 446);

13. Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych w Gminie Szczawin
Koscielny na lata 2015 — 2020.

?\ 4. Zalozenia Programu

| Gléwnym zatozeniem Programu jest stworzenie systemu zintegrowanych

| dzialan we wspdlpracy ze wszystkimi podmiotami dziatajacymi na terenie
gminy w zakresie pomocy spotecznej. Program bedzie taczyt zasoby
kadrowe, rzeczowe, wiedze, kompetencje umiejetnosci i doswiadezenia
takich podmiotow jak: Urzad Gminy, Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej, Policja, kuratorzy sadowi, Kosciot, placéwki oswiatowe,
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
instytucje podstawowe;j opieki medyczne;j. '
W sytuacjach wymagajacych interwencji kryzysowej koordynacja dziatan
zajmowac si¢ bedzie Zespot Interdyscyplinarny, w ktérym
przedstawiciele podmiotéw realizujacych Program zdiagnozujg sytuacje
rodziny wymagajacej pomocy, ustala plan dziatan i wyznacza jego
wykonawcow.
Program opiera¢ sie bedzie w gtéwnej mierze na profilaktycznym
przeciwdziataniu, poprzez monitorowanie $rodowisk w biezacej pracy
socjalnej, wezesnym rozpoznaniu zagrozen, zdiagnozowaniu przyczyn
i ustaleniu planu zaradczego. Istotng rola podejmowanych w Programie

4 dziataf beda szeroko prowadzone kampanie informacyjne, programy

edukacyjne, poradnictwo i doradztwo. Program zaklada takze



doskonalenie, poprzez szkolenia kadr przygotowanych do skutecznego
zapobiegania i interwencji w razie kryzysu. Te wszystkie elementy
programu pomoga zmieni¢ funkcjonujace nadal w $wiadomosci wielu
0s6b bledne wyobrazenie o skali zjawiska, jego skutkach spotecznych,
przyczynach i potrzebie stanowczego przeciwstawiania si¢ tego typu
problemom. Zmiana mentalnosci spotecznej wspomoze dziatania majace
na celu powstrzymanie przemocy, zapewnienie bezpieczefistwa jej
ofiarom, przetamie obojetnosé wobec niej i pomoze w powszechnym
napigtnowaniu tego zjawiska i jego sprawcow.

3. Cele Programu

3.1. Celem gléwnym Programu jest: przeciwdziatanie przemocy w
rodzinie oraz ochrona ofiar przemocy w rodzinie, zwickszenie skutecznosci

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w
Gminie Szczawin Koscielny.

5.2. Cele szczegolowe Programu:

1. Zwigkszenie intensywnosci dziatas profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, podnoszenie poziomu $wiadomosci
wrazliwosci spotecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwigkszenie dostepnosdci 1 skutecznogci ochrony oraz wsparcia oséb
dotknigtych przemoca w rodzinie.

3. Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc w
rodzinie.

4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdzialania przemdcy w rodzinie w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug.

6. Sposéb realizacji celow

1) Zwigkszenie intensywnosci dzialas profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, podnoszenie poziomu $wiadomosci i
wrazliwosci spolecznej wobec zjawiska przemocy w rodzinie:

- diagnoza problemu przemocy w rodzinie na terenie Gminy Szczawin
Koscielny



- podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkaficow gminy w zakresie
instytucji udzielajgcych pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w
rodzinie;

- podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkaficéw gminy w zakresie
przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie;

- monitorowanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy;

- realizacja projektow z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie i
ochrony o0s6b jej do§wiadczajacych;

- realizacja zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

- edukowanie dzieci i mtodziezy w zakresie promowania programéw w
srodkach masowego przekazu pozbawionych tresci przemocowych (telewizja
internet, gry komputerowe, prasa);

H

- promowanie wsréd dzieci i mtodziezy réznorodnych form spedzania czasu
wolnego z pominieciem zachowan agresywnych;

- promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy, informowanie o
zakazie stosowania kar cielesnych wobec dzieci;

- upowszechnianie i dystrybucja materiatow informacyjnych w zakresie
mozliwosci i form uzyskania pomocy, przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie;

3

- organizacja lokalnej kampanii spotecznej, np. plakaty, spotkania z sottysami,
radnymi, ulotki, broszury, artykuty w prasie lokalnej

Realizator: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poprzez Zespét
Interdyscyplinarny, placéwki o$wiatowe, organizacje pozarzagdowe

2) Zwigkszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0s6b
dotknietych przemoca w rodzinie:

- koordynowanie i doskonalenie wspotpracy pomiedzy podmiotami dziatajgcymi
na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie;

- zwigkszenie poziomu wiedzy mieszkancéw gminy na temat podmiotéw

swiadczacych pomoc osobom doswiadczajacym przemocy w rodzinie oraz form
udzielanej pomocy;



- Zapewnienie pomocy i wsparcia, a takze w miare potrzeby bezpiecznego
schronienia w catodobowej placéwce osobom dotknigtym przemoca w rodzinie;

- uruchomienie grupy wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy domowej;

- funkcjonowanie i rozwoj Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego,
prowadzenie przez Zespé6t skoordynowanych i zintegrowanych dziatan w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

- prowadzenie dziatan terapeutycznych dla 0séb do$wiadczajacych przemocy;

- zwigkszenie dostepnosci do informacji w zakresie mozliwosci i form pomocy
psychologicznej, medycznej, socjalnej, zawodowej, rodzinnej i prawnej;

- propagowanie dostepnosci telefonéw zaufania oraz telefonédw interwencyjnych
i informacyjnych dla oséb do$wiadczajacych przemocy w rodzinie;

- wspolpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Gostyninie w ramach
kierowania os6b do$wiadczajacych przemocy do Osrodka Interwencji
Kryzysowej, Domu Samotnej Matki, orodka wsparcia itp.;

- sporzadzanie wniosk6w do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje rodziny;

- monitorowane sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin
zagrozonych wystgpieniem przemocy;

Realizator: GOPS, Zespot Interdyscyplinarny, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Urzad Gminy, organizacje pozarzadowe;

3) Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0séb stosuj acych przemoc w
rodzinie:

- podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedury wobec 0séb
stosujgcych przemoc;

- dziatania w zakresie uniemozliwienia osobom stosujacym przemoc korzystania
ze wspolnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz zakazu
kontaktowania sie i zblizania do osoby pokrzywdzonej;

- udzielanie informacji oraz kierowanie 0séb stosujgcych przemoc do udziathu w
programach korekcyjno-edukacyjnych

- zobowigzanie do konsultacji, podjecia terapii, leczenia, itp. w placéwkach
udzielajgcych specjalistycznej pomocy;
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- sporzadzanie wnioskéw o leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od
alkoholu, stosujgcych przemoc w rodzinie;

- sporzgdzanie wnioskow do Prokuratury Rejonowej o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa z uzyciem przemocy w rodzinie;

- monitorowanie sytuacji osob stosujgcych przemoc w rodzinie, kontrola
natozonych zobowigzan o podjecie stosownych dzialan w zakresie leczenia
odwykowego;

Realizator: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, Urzagd Gminy

4) Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu
podniesienia jakosci i dostgpnosci $wiadczonych ustug:

- zapewnienie mozliwosci udziatu w réznych formach doskonalenia
zawodowego (wewngtrznego i zewnetrznego), ktérych celem jest podnoszenie
kwalifikacji oraz doskonalenie umiejetnosci oséb pracujacych bezposrednio z
osobami stosujgcymi przemoc, jak i doswiadczajgcymi przemocy;

- zapewnienie mozliwosci podnoszenia kompetencji 0sob pracujacych z dzieé¢mi
i mtodzieza w zakresie rozpoznawania wczesnych symptoméw wystc;powama
zjawiska przemocy w rodzinie;

- zapewnienie poradnictwa i wsparcia dla 0séb pracujgcych bezposrednio z
osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie w formie superwizji badz grupy
wsparcia;

- zaopatrywanie si¢ w wydawnictwa i literatur¢ fachowg dot. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

7. Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaktada sig, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadza do
zwigkszenia skutecznosci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i
dotknigtym przemocg poprzez:



- wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- podniesienie $wiadomosci wéréd mieszkancow gminy w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- zmniejszenie liczby 0s6b i rodzin dotknietych przemoca,

- zwigkszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom
doswiadczajacych przemocy,

- podniesienie jakosci ushug swiadczonych przez przedstawicieli instytucji
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie,

- zwigkszenie kompetencii i umiej¢tnosci os6b realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzine.

8. Odbiorcy Programu

a. ofiary przemocy w rodzinie , w tym:

— dzieci, ,

— wspoimatzonkowie lub partnerzy zyciowi,

— osoby starsze,

~ osoby niepetnosprawne,

b. sprawcy przemocy domowe;j,

¢. Swiadkowie przemocy domowe;j, ‘

d. osoby i instytucje ktére z racji wykonywanych obowigzkow
zajmuja sie rozwigzywaniem probleméw zwigzanych z przemocs
W rodzinie,

e. spotecznosci lokalne.

9. Realizatorzy Programu

— Zespot Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

— Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
— Placowki o§wiatowe i ochrony zdrowia z terenu gminy Szczawin Koscielny,

A%



— Policja i Sad,
— Organizacje pozarzadowe.

Zaktada si¢, ze Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 201 7-2020 bedzie miat charakter
interdyscyplinarny i realizowany bedzie przez wszystkie instytucje i organizacje
zobligowane do podejmowania dzialafi na rzecz zapobiegania i ograniczania
przemocy w rodzinie. Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter Programu
cele realizowane bedg w formie pracy ciggtej przez caly okres trwania projektu.
Dziatania skierowane do spotecznosci lokalnej, instytucji, organizacii bedg
miaty charakter:

* profilaktyczny — promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych
wobec przemocy, nowatorskich i systemowych rozwigzan;

* edukacyjny — upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej
negatywnych skutkéw, ksztattowanie wiasciwych postaw, w tym braku
akceptacji dla przemocy;

® Ppomocowy — specjalistyczne poradnictwo, dzialania profilaktyczno-
terapeutyczne, korekcyjno-edukacyjne, informowanie o miejscach i
mozliwosciach udzielenia pomocy;

® wspierajacy — wsparcie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych,
wzmacnianie i aktywizowanie instytucji i organizacji, wspétpraca i
wymiana doswiadczen, dobre praktyki.

10. Finansowanie Programu

Zadania zawarte w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy

W Rodzinie oraz Ochrony Ofiar w Rodzinie w Gminie Szczawin Koscielny na
lata 2017 - 2020 beda finansowane ze $rodkéw wiasnych gminy oraz $rodkow
pozyskanych z innych zrédet.

11. Monitoring i sprawozdawczo$é

Program monitorowany bedzie corocznie, za$ dane uzyskane z monitoringu
pozwola na proces ewaluacyjny Programu. Podmioty realizujace Program raz
na rok beda dokonywaly analizy jako$ciowej i ilosciowej wykonywanych
zadan.
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